MENU' ESTIVO                   RISTORAZIONE SCOLASTICA                  COMUNE DI PALAZZUOLO SUL SENIO
	
	I SETTIMANA
	II SETTIMANA
	III SETTIMANA
	IV SETTIMANA
	V SETTIMANA

	LUNEDI'
	Pasta al ragù
½ porz. di formaggio
Pomodori gratinati
Frutta di stagione
	Pasta p.cotto e piselli
Cotoletta di pollo
Pomodori in insalata
Frutta di stagione
	Riso alla Parmigiana
Hamburger
Piselli olio e prezzemolo
Frutta di stagione
	Pasta all’amatriciana
Frittata
Pomodori
Frutta di stagione
	Tortelli burro e salvia
½ porz. Pr cotto /mortadella
Zucchine gratinate
Frutta di stagione

	
	Frutta Fresca
	Torta
	Focaccia
	Frutta Fresca
	Frutta Fresca

	MARTEDI'
	Tortelli burro e salvia
½ porz. Prosciutto cotto/mortadella
Carote filè
Frutta di stagione
	Pasta alla pizzaiola
Scaloppine (al latte/limone)
Carote filè
Frutta di stagione
	Pasta ai formaggi
Crocchette di pesce
Pomodori in insalata
Frutta di stagione
	Minestra in brodo
Spianata con stracchino
Carote
Frutta di stagione
	Riso al pomodoro
Arista al forno + salsa verde
Pomodori
Frutta di stagione

	
	Frutta Fresca
	Yogurt
	Frutta Fresca
	Pane e marmellata
	Yogurt/gelato

	MERCOLEDI
	Farro/Pasta con verdure
Polpette di carne
Insalata mista
Frutta di stagione
	Riso alle zucchine
Crocchette di ricotta
Piselli al tegame
Frutta di stagione
	Pasta pomodoro fresco
Rotolo di frittata
Carote
Frutta di stagione
	Tagliatelle al ragù
½ porz. formaggio
Insalata mista
Frutta di stagione
	Farro con verdure
Hamburger + salsa ketchup
Fagiolini
Frutta di stagione

	
	Pane e marmellata
	Budino alla vaniglia
	Yogurt/ gelato
	Frutta Fresca
	Pane e olio

	GIOVEDI'
	Riso alla parmigiana
Frittata di verdure
Pomodori in insalata
Frutta di stagione
	Min. di verdure con legumi
Spianata con p. cotto/crudo
Zucchine
Frutta di stagione
	Passato di verdure
pizza margherita
Fagiolini
Frutta di stagione
	Pasta al pomodoro fresco/ Pasta fredda
Bocconcini di pollo
Piselli
Frutta di stagione
	Pasta al pesto
Caprese (mozzarella e pomodori in insalata)
Frutta di stagione

	
	Pane e olio
	Frutta Fresca
	Frutta Fresca
	Yogurt/gelato
	Budino alla vaniglia

	VENERDI'
	Pasta al pomodoro
Pesce al forno
Fagiolini
Frutta di Stagione
	Pasta all’olio
Pesce alla mugnaia
Insalata
Frutta di stagione
	Pasta alle melanzane
Cosce di pollo
Insalata mista
Frutta di stagione
	Pasta al pesto
Pesce alla livornese
fagiolini
Frutta di stagione
	Pasta e ceci
Crocchette di pesce
 Insalata mista
Frutta di stagione


	
	Latte e biscotti
	Pane e marmellata
	Pane e olio
	Yogurt
	Gelato


Note: Le merende sono previste solo per il Nido di Infanzia.


