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MENU ESTIVO prevista solo per il nido 
  

 

 
I 

07/09/2026 Garganelli al ragù 1/2 porz. Caciotta Pomodori gratinati Pane e Frutta di stagione Merenda : macedonia 
08/09/2026 Sedanini all'olio Crocchette di pesce piselli al tegame Pane e Frutta di stagione Merenda : frutta fresca 
09/09/2026 Tortelli burro e salvia 1/2 prosc. Cotto Insalata mista Pane e Frutta di stagione Merenda : focaccia 
10/09/2026 Pennette alla crema di peperoni Polpette di carne zucchine Pane e Frutta di stagione Merenda : pane e marmellata 
11/09/2026 Riso alla Parmigiana Frittata Carote a bastoncino Pane e Frutta di stagione Merenda : Latte e biscotti 

  

 

 
II 

14/09/2026 Sedanini all'olio Pesce al pane profumato Zucchine Pane e Frutta di stagione Merenda : Pane e marmellata 
15/09/2026 Farfalle p.cotto e piselli Cotoletta di pollo Pomodori in insalata Pane e Frutta di stagione Merenda : torta 
16/09/2026 Minest di verdura con legumi Spianata con p.cotto Insalata Pane e Frutta di stagione Merenda :frutta fresca 
17/09/2026 Riso alle zucchine Crocchette di ricotta Piselli al tegame Pane e Frutta di stagione Merenda : budino alla vaniglia 
18/09/2026 Fusilli alla pizzaiola Scaloppine (al latte/limone) Carote filè Pane e Frutta di stagione Merenda : yogurt 

  

 

 
III 

21/09/2026 Pennette rosè coscia di pollo Pomodori in insalata Pane e Frutta di stagione Merenda : frutta fresca 
22/09/2026 sedanini all'olio polpette di carne Carote cotte Pane e Frutta di stagione Merenda : pane e marmellata 
23/09/2026 Mezze penne ai formaggi crocchette di pesce Zucchine Pane e Frutta di stagione Merenda : pane e olio 
24/09/2026 Farfalle al pomodoro fresco Frittata con patate insalta mista Pane e Frutta di stagione Merenda : yogurt/gelato 
25/09/2026 Crema di zucchine Pizza margherita Fagiolini Pane e Frutta di stagione Merenda : frutta fresca 

  

 

 
IV 

28/09/2026 Pasta la pesto Crocchette di pesce Zucchine all'olio Pane e Frutta di stagione Merenda : Yogurt/gelato 

29/09/2026 Mezze penne all'amatriciana Rotolo di frittata Pomodori in insalata Frutta di stagione Merenda : frutta fresca 
30/09/2026 Stelline in brodo veg. Spianata con stracchino Carote cotte Frutta di stagione Merenda : pane e marmellata 
01/10/2026 Tagliatelle al ragù 1/2 porz. Caciotta Insalata mista Pane e Frutta di stagione Merenda : frutta fresca 
02/10/2026 Sedanini all'olio Bocconcini di pollo Piselli al tegame Pane e Frutta di stagione Merenda : focaccia 

  

 


